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Fundamentacion

El presente seminario conforma, conjuntamente a las clases tedricas y practicas de la
materia Historia de la Psicologia I, un espacio de formacion para el alumno desde diversas
perspectivas.

En primera instancia, propone el abordaje de la familia como objeto de intervencion
desde multiples cruces disciplinares. En esta direccion se explorardn las transformaciones
familiares a la largo del siglo XX y se realizard una introduccién a la historia de la familia a
partir de distintas tradiciones historiograficas de las ciencias humanas (sociologia, historia,
antropologia, demografia). Se profundizard el modo de implantacion, configuracion y
desarrollo de la terapia familiar en la Argentina en el cruce disciplinar psiquiatria-
psicoanalisis-psicologia (disciplinas “psi”’), conjuntamente a las operaciones de recepcion de
distintas vertientes teoricas, predominantemente de Norteamérica y Europa. Se abordaran las
concepciones teoricas, las practicas, las investigaciones, la profesionalizacion y el modo en
que se originaron eventos cientificos, instituciones y grupos dedicados a esta especializacion.

En segunda instancia se propone un abordaje histdrico-critico de la temética que permite
problematizar el presente a partir de la explicitacion de sus limites, sus concepciones de
verdad y sus condiciones de posibilidad. Con este fin, se utilizaran multiples instrumentos
historiograficos que permitiran visibilizar distintas facetas del objeto de estudio. Algunos de
estos abordajes corresponden a la historia social y cultural; los estudios de recepcion; historia
de las ideas, intelectual, conceptual y disciplinar; historia de los usos, practicas y
profesionalizacion.

En tercera instancia, se propone como objetivo de mayor alcance establecer cierta trama
disciplinar en la Argentina entre psiquiatria, psicoanalisis, psicologia y la constitucion de la
Salud Mental. De este modo, se apunta a las intersecciones de las disciplinas “psi” con otras
disciplinas tales como medicina, educacion, filosofia, sociologia y antropologia, entre otras,
conjuntamente a las tradiciones del campo intelectual y cultural. Se proyecta explorar el
caracter heterogéneo y diverso de ese campo frente a las historias que tienden a tratarlo como
un espacio cerrado, autosuficiente y autolegitimante.

Objetivos
Que el alumno logre:

— ubicar ciertos nucleos de problemas que atraviesan a la familia como objeto de
intervencion cultural y disciplinar durante el siglo XX;



— analizar los cruces disciplinares que permitieron la conformacion de la Terapia
Familiar en la Argentina como un dmbito delimitado de especializacion;

— relacionar los nucleos tematicos del seminario con las unidades propuestas en el
programa general de la materia;

— promover una mirada histdrico-critica sobre el presente, que permita cuestionar
distintos tipos de teorias y practicas a lo largo de la historia;

— introducir y diversificar cuestiones que surgen del proceso de investigacion historica,
posibilitando el desarrollo de un pensamiento critico;

— realizar un Trabajo Tematico Domiciliario sobre uno de los temas del seminario, a
partir de las pautas establecidas en el programa.

Campus virtual

En la solapa correspondiente a este seminario encontrara:
- foros para intercambiar con los docentes y alumnos del seminario. Se contestara una
Vez por semana.
- Link que posee la informacién y bibliografia digitalizada (solo una parte de toda la
que se cita en el presente programa). Este es: https:/lafamiliapsi.vercel.app/
- Pautas y entrega del Trabajo Tematico Domiciliario en el campus virtual
exclusivamente.

Contenidos

Unidad 1. Las disciplinas “psi” hacia mediados del siglo XX: aproximaciones
terapéuticas a la familia.

Transformaciones familiares en la Argentina a partir de la segunda mitad del siglo XX. Los
estudios de la familia a partir de las ciencias humanas: un abordaje interdisciplinario.
Disciplinas  “psi”:  profesionalizacion, institucionalizacion y cruces disciplinares.
Diversificacion de los abordajes terapéuticos: la familia en la pediatria, conflicto matrimonial
en el analisis individual, psicoterapia de grupos, psicoterapia de nifios y Escuela para Padres.

Unidad 2. La psicoterapia del grupo familiar en la Argentina y el mundo: entre la
psiquiatria, el psicoanalisis y la psicologia.

Panorama de los inicios y configuraciéon de la terapia familiar a nivel internacional.
Historiografia de la terapia familiar en la Argentina. Primeros eventos cientificos e
institucionalizacion de la especialidad. La inclusion de la “pareja” como problema.

Unidad 3. La familia-grupo: entre el grupo interno y la dinamica grupal.

El grupo familiar desde Enrique Pichon-Riviere: entre la teoria de las relaciones objetales y
la dindmica de grupos. Niveles de analisis de la familia. Tipologia familiar. Situacion
triangular. Aportes de José Bleger: definicion de la familia, estructura familiar, sincretismo,
el rol del terapeuta.

Unidad 4. Diversificacion de la terapia familiar en la Argentina.

a) La familia-sistema.



La recepcion de Gregory Bateson y la escuela de Palo Alto en la obra de Carlos Sluzki. La
Teoria General de los Sistemas y la Teoria de la Comunicacion Humana. Terapia familiar y
de parejas. El doble vinculo como situaciébn patogenética universal. Aportes sobre
comunicacion y neurosis.

b) La familia-estructura.

La recepcion de Lévi-Strauss en la Argentina y su impronta en la teorizacion de Isidoro
Berenstein. Familia y enfermedad mental: el grupo familiar como un sistema con una
estructura inconsciente, el lugar del avunculado, los nombres propios, el tiempo y el espacio
familiar. El complejo de Edipo como sistema interaccional y como sistema intrapersonal.
Psicoterapia de parejas y psicoterapia familiar.

¢) La familia-comunidad y los grupos multifamiliares.

Origenes de la Comunidad Terapéutica Psicoanalitica de Estructura Multifamiliar a partir de
la practica clinica de Jorge Garcia Badaracco. Grupo familiar multiple y grupo familiar
nuclear. Integracion del psicoandlisis individual y la terapia familiar. Remodelacion de
conceptos psicoanaliticos: la reaccién terapéutica negativa, el narcisismo familiar, la
interdependencia patégena y patologica, el complejo de Edipo en la psicosis. La coterapia y
el enfoque trigeneracional.

Unidad 5. Terapia familiar y dictadura.

Institucionalizacidon y profesionalizacion de la terapia familiar: entre psicoanalisis y terapia
sistétmica. Modos en que se posicionaron los terapeutas familiares frente a situaciones
traumaticas sociales. Experiencias de abordaje terapéutico en familias que sufrieron
desapariciones y expropiacion de hijos en condiciones de cautiverio; grupos de familiares de
soldados de Malvinas.
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